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RESUMO

A realidade no contexto actual aponta que, em geral
o dominio pelos docentes dos fundamentos tedricos,
metodoldgicos e praticos da planificagdo do processo
de Ensino-Aprendizagem ¢ incipiente; situagdo que
demanda contributos praticos, capazes de melhorar a
eficiéncia e eficacia do trabalho docente.

A proposta apresentada persegue este propdsito, ja
que possibilita que os docentes possam realizar a Pre-
paragdo Metodologica Docente da disciplina, contri-
buindo para a solu¢do da situagdo da problematica
que deu origem a esta investigagao.

Tratou-se, pois, de uma investigacao de corte quali-
tativa, que partiu da constatagdo da pratica docente
actual relativa a planificagdo do processo de Ensino-

-Aprendizagem, mediante a aplicagio de métodos
empiricos para o diagndstico, como a observagao di-
recta da actividades, analises dos planos de aulas dos
docentes implicados em ac¢des de formacao e capaci-
tacdo e de entrevistas de Grupo focal sobre a tematica.
Entre os resultados obtidos destaca-se uma alternativa
didactica para a realizacao sistematica da planificacao
do processo de Ensino-Aprendizagem: a Preparacao
Metodoldgica Docente da Disciplina, cuja concre-
tizagdo requer a elaboracdo de quatro tarefas essen-
ciais, designadamente Contextualiza¢io da Unidade
didéactica (1); Derivagao gradual dos objectivos (2);
Plano da Unidade didactica (3); Planos das sessdes de
aprendizagem (4).

Palavras-chave: : Planificagdo de aulas; Preparac¢do Metodoldgica
da Docente da Disciplina; Etapas da Preparacdo Metodolégica Docente da

Disciplina.
ABSTRACT

The current context reveals that, in general, teachers’
mastery of the theoretical, methodological, and prac-
tical foundations of lesson planning in the Teaching-
-Learning process is still limited. This situation requi-
res practical contributions capable of improving the
efficiency and effectiveness of teaching work.

The proposal presented pursues this objective, as it
allows teachers to carry out the Methodological Pre-
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paration of the subject, contributing to solving the
problem that gave rise to this research.

This was a qualitative study that began by examining
current teaching practices related to the planning of
the Teaching-Learning process, through the applica-
tion of empirical diagnostic methods such as direct
observation of activities, analysis of lesson plans of te-
achers involved in training actions, and focus group
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interviews on the topic.

Among the results obtained, a didactic alternative
stands out for the systematic implementation of les-
son planning in the Teaching-Learning process: the
Methodological Preparation of the Subject. Its imple-
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mentation requires the development of four essential
tasks, namely: Contextualization of the Didactic Unit
(1); Gradual Derivation of Objectives (2); Didactic
Unit Plan (3); and Learning Session Plans (4).

Keywords: Lesson Planning; Methodological Preparation of the Sub-
ject; Stages of the Methodological Preparation of the Subject.

INTRODUGAO

A pesquisa cientifica desempenha um papel funda-
mental no avango do conhecimento em diversas are-
as, proporcionando uma base solida para decisoes in-
formadas e inovagoes. No contexto de planificagao do
processo de ensino-aprendizagem, ¢ crucial compre-
ender que a sua pratica continua eivada de improviso
e espontaneidade no contexto educativo angolano e
do Ensino Superior em Particular. O presente estudo
surge da necessidade de explorar os fundamentos da
planificagdo do processo de Ensino-Aprendizagem,
fornecendo subsidios teéricos, metodoldgicos e prati-
cos que contribuam para sua concretiza¢ao, mediante
a Prepara¢ao Metodologica Docente da Disciplina.

Questdo de Estudo

A questdo que norteia este trabalho é: Como contri-
buir para a pratica da Planificagdo do processo de En-
sino-Aprendizagem, mediante a Preparagao Metodo-
légica Docente da Disciplina, no contexto educativo
angolano e do Ensino Superior em Particular?

Justificativa de Estudo

A relevancia deste estudo estd fundamentada na sua
contribui¢ao para a pratica da Planifica¢ao do proces-
so de Ensino-Aprendizagem, mediante a Preparagdo
Metodolégica Docente da Disciplina no Ensino Supe-
rior, em Angola, permitindo o aperfeicoamento cons-
tante dos modos de actuagao docente, garantindo o
dominio, pelos professores dos fundamentos da pla-
nificagdo do processo de Ensino-Aprendizagem, cuja
pratica continua eivada de improviso e espontaneida-
de no contexto educativo angolano e do Ensino Supe-
rior em Particular. Este trabalho destaca-se pela sua
pertinéncia, tanto para a comunidade cientifica quan-
to para de Institui¢goes de Ensino Superior em Angola,
promovendo a organizagao, coordenagdo e sistema-
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tizagao do trabalho docente. Além disso, a pesquisa
busca preencher lacunas identificadas na literatura,
como a auséncia de operacionalizagdo das Normas
Curriculares actuais, consubstanciadas no Decreto
Presidencial n° 193/18 de 10 de Agosto; bem como
um vazio teérico, metodolégico e pratico em relagao
a explicitacao dos modos de actuagao docente para a
planificagdo do processo de Ensino-Aprendizagem e
propor solugdes praticas e inovadoras.

Objectivos

X Objectivo Geral: Propor uma estratégica me-
todologica, que contribua para a pratica da Planifica-
¢do do processo de Ensino-Aprendizagem, mediante
a Preparacdo Metodoldgica Docente da Disciplina, no
contexto angolano, em particular do Ensino Superior.
X Objectivos Especificos:

0 Sistematizar os fundamentos tedricos, tedri-
cos, metodoldgicos e praticos que sustentam a planifi-
cacdo de aulas e a Preparagao Metodoldgica Docente
da disciplina;

0 Caracterizar o estado actual da Preparagdo
Metodoldgica Docente da Disciplina, no contexto da
Planificagdo do processo de Ensino-Aprendizagem,
no contexto angolano, em particular do Ensino Supe-
rior;

0 Desenhar a estratégia didactica para a realiza-
¢do da Preparagao Metodoldgica Docente da Discipli-
na.

2. REFERENCIAL TEORICO

O referencial tedrico constitui uma base essencial
para fundamentar o presente estudo, permitindo a
contextualiza¢do e o aprofundamento sobre os princi-
pais conceitos, teorias e debates relacionados ao tema
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em analise.

Diversos autores destacam a relevancia de planificacao
do processo de Ensino-Aprendizagem, abordando as
principais barreiras, conceitos, objectivos, instrumen-
tos, niveis e procedimentos de planifica¢do do pro-
cesso de Ensino-Aprendizagem. Por exemplo, Ander
Egg e Aguilar (1989) argumentam que a planificagao
consiste em utilizar um conjunto de procedimentos,
mediante os quais se introduz uma maior raciona-
lidade e organizagao nas acgdes previstas, tendo em
conta o alcance de determinados objectivos. Outros
estudos, como o de Carriazo Diaz et al., (2020), com-
plementam ao discutir que a planificagdio compreende
a prevengdo e formulagao de actividades que sdo ne-
cessarias para o alcance dos resultados desejados.

No entanto, apesar dos avancos identificados na lite-
ratura, ainda existem lacunas significativas. Estas in-
cluem o desenvolvimento de solugdes praticas e ino-
vadoras, capazes aperfeicoar o trabalho docente em
relacdo a planificagdo do processo de Ensino-Apren-
dizagem, que limitam a aplicabilidade ou abrangéncia
das teorias existentes. E neste contexto que o presente
estudo se propde a contribuir, abordando a Prepara-
¢ado Metodoldgica Docente da Disciplina.

Por outro lado, os avangos recentes tém proporciona-
do novos entendimentos e ferramentas para planifi-
cagdo do processo de Ensino-Aprendizagem, como
demonstrado por Carriazo Diaz et al., (2020), em La
Planificacién educativa como herramienta funda-
mental para una educacion de calidad. Tais avancos
abrem novas possibilidades para investigar sobre um
sistema de “Tarefas da Preparagdo Metodoldgica Do-
cente da Disciplina, no contexto angolano e no Ensino
Superior em particular.

Dessa forma, este referencial teérico estrutura-se a
partir da clarificagdo de termos e conceitos, alusdes
sobre a planifica¢ao do processo de ensino-aprendi-
zagem, os elementos de uma unidade didactica e a di-
dactica dos objectivos; promovendo uma analise cri-
tica e integrada da literatura existente, com o objetivo
de embasar e direcionar o presente estudo.

2.1 A PLANIFICACAO COMO HABILIDADE ES-
SENCIAL TRABALHO DOCENTE E GARANTIA
DAS APRENDIZAGENS DOS ESTUDANTES

Segundo Ander Egg & Aguilar (1989), a planificagdo
consiste em utilizar um conjunto de procedimentos,
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mediante os quais se introduz uma maior racionalida-
de e organizagdo nas acgdes previstas, tendo em conta
o alcance de determinados objectivos.

Para Carriazo Diaz et al (2020), a planifica¢do com-
preende a prevencao e formulagao de actividades que
sdo necessarias para o alcance dos resultados deseja-
dos.

No contexto educativo, dado o importante impacto
que tem a Gestdo Pedagodgica, torna-se evidente que
a intervencao de qualquer professor com o grupo de
estudantes deve estar completamente afastada da im-
provisacdo e espontaneidade; lembrando que a ne-
cessidade de planificar esta também explicitada nas
Normas Curriculares actuais (Decreto Presidencial n°
193/18 de 10 de Agosto), de forma que se converte,
também num trabalho de caracter prescritivo.

Nos marcos da teoria construtivista, a planificagdo do-
cente é concebida como uma actividade que o decente
realiza para organizar as tarefas de aprendizagem, na
qual o docente toma decisdes em relagao a uma sé-
rie de varidveis: teorias vigentes, objectivos, conteu-
dos (selec¢ao e sequéncia), metodologias, estratégias
técnicas, actividades, recursos didacticos, avaliagdo e
protagonistas (Lorda, M. A; Prieto, M. N; Kraser, M.
B., 2013).

Com efeito, a Planificagdo docente prevé os objecti-
vos do processo de ensino-aprendizagem, estabelece
a calendarizagdo das actividades pedagogicas, assim
como a identificagdo, preparagdo e/ou obtengdo dos
recursos humanos, materiais e financeiros necessarios
para o cumprimento das actividades planificadas, ten-
do em conta as metodologias de ensino assumidas.

O Artigo 3°, alinea pp do Decreto Presidencial n°
193/18 de 10 de Agosto refere-se a Planificagdo do
Processo de Ensino-Aprendizagem, considerando-a
como um ‘conjunto de acgdes que visam a realiza-
¢do dos objectivos, mediante a previsdo, estruturagao
e dosificacao dos conteudos, definicdo de métodos,
meios, formas de organizagdo e tipos de avaliagao
mais apropriados para garantir o cumprimento dos
objectivos”

Segundo Padilha, R. (2001), os principais objectivos
da Planificagao do processo de Ensino-Aprendizagem
sao:

. Assegurar a racionalizagdo, organizagio e
coordenagdo da actividade docente, de modo que a
previsao das ac¢oes de docéncia possibilitem inter-re-
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lacionar os objectivos de ensino, os contetidos a lec-
cionar, os métodos e técnicas de ensino e a avaliacio;
. Prever objectivos, contetidos e métodos a par-
tir da consideragao das exigéncias impostas pela rea-
lidade social, do nivel de preparacgdo e das condigdes
socioculturais e individuais dos estudantes;

. Explicitar, através de objectivos, conteudos,
métodos e formas organizacionais de ensino, princi-
pios, directrizes e procedimentos de trabalho docente
e facilitando a preparacdo metodoldgica da disciplina;
. Actualizar o conteudo do programa da disci-
plina, em relagdo aos progressos feitos no campo de
conhecimentos, adequando-os aos métodos, técnicas
e recursos de ensino que vao sendo incorporados a
vida quotidiana.

2.2.- CLARIFICACAO DE TERMOS

Em relagéo aos conceitos Unidade curricular, Unida-
de didactica, Aula, Aula Tedrica, Aula pratica, Semi-
nario, pratica de laboratério, assume-se o seguinte:
Unidade curricular.

E a unidade bésica de organizagio do curriculo, que
sistematiza, de forma logica e cientifica os contetidos
e métodos de um ramo de saber, com o propdsito de
alcangar os objectivos gerais do curso (alinea pp, Ar-
tigo 3° do Decreto Presidencial n° 193/18 de 10 de
Agosto).

Unidade didactica

E a unidade minima do curriculo, que organiza um
conjunto de actividades de ensino-aprendizagem, em
que no seu maximo nivel de concretizagdo (aulas ou
sessoes de aprendizagens) se devem precisar os objec-
tivos e contetdos, as actividades de ensino e aprendi-
zagem e avaliagdo, os recursos materiais e a organi-
zagdo do espaco e tempo, assim como todas aquelas
decisdes encaminhadas a oferecer a mais adequada
atengdo as particularidades individuais dos estudan-
tes (Elaborada a partir de Viciana 2002).

Aula

E a forma fundamental de organizagdo do processo de
ensino-aprendizagem destina a socializagdo de sabe-
res, mediante a realizacdo de actividades de caracter
essencialmente académico, designadamente, a fami-
liariza¢ao com os fundamentos cientificos, o aprofun-
damento dos conhecimentos, o desenvolvimento de
habilidades e realizagdo de actividades experimentais
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(Elaborada alinea c), Artigo 3° do Decreto Presiden-
cial n° 193/18 de 10 de Agosto).

Aula tedrica

E o tipo de aula que visa a familiarizagio com os fun-
damentos cientificos e com as problematicas e os en-
foques actuais, oferecendo um sistema de conceitos
para a compreensdo e as analises posteriores do tema.
Aula pratica

E o tipo de aula que permite a execugdo, aprofun-
damento, integrac¢ao e generalizagdo de métodos de
trabalho caracteristicos das disciplinas, assim como o
desenvolvimento de habilidades para utilizar e aplicar,
de modo independente os contetidos.

Semindrio

Constitui uma forma colectiva de aprofundamento
dos conhecimentos, que se apoia no trabalho indi-
vidual de cada estudante e permite a consolidagio,
aprofundamento, discussdo, integra¢ao, generalizagao
dos contetidos orientados, com caracter fundamental-
mente heuristico.

Pratica de laboratério

E tipo de aula que se caracteriza pela formagio de ha-
bilidades proprias dos métodos e as técnicas de tra-
balho e da investigagdo cientifica e pelo aprofunda-
mento, consolidagdo, generalizagdo e comprovagao
dos fundamentos teédricos da disciplina mediante a
experimenta¢do, mediante o trabalho individual na
execucdo das tarefas.

2.3.- ELEMENTOS DE UMA UNIDADE DIDACTI-
CA

2.3.1.- Os objectivos da Unidade didactica

O objectivo ¢ previsao do resultado da actividade do
aluno. Segundo Alvarez de Zayas (1999), os objec-
tivos sdo o modelo pedagdgico das exigéncias que a
sociedade manifesta a escola. Igualmente os propdsi-
tos e aspiragdes que durante o PEA se conformam no
modo de pensar, de sentir e de actuar do aluno.
2.3.1.1.- Fungdes dos objectivos

Os objectivos cumprem fun¢des importantes, entre os
quais se destacam os seguintes:

. Servir de referéncia e de critério para avaliar,
sem ambiguidade o alcance dos fins da educagao.
. Servir de guia na acgdo pedagdgica e em parti-

cular auxiliar o professor e o aluno em rela¢ao ao fim
a alcangar.
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. Servir de critério na escolha dos métodos,
meios e estratégias da acgao pedagogica.

. Servir de meio e critério para melhorar a ac-
¢do pedagodgica.

2.3.1.2.- A Derivagao gradual dos objectivos

A derivagao gradual dos objectivos (Quadro ne 1),
permite reconhecer que os objectivos constituem um
sistema rigorosamente articulado que parte das ne-
cessidades sociais.

ISSN DIGITAL: 3078-9923

A partir dos fins da educagio, e dos objectivos do ciclo
definidos na Lei de Bases do Sistema de Educacéo e
Ensino (Lei 32/20 de 12 de Agosto), concretizam-se os
objectivos gerais da disciplina, os objectivos da disci-
plina na classe, os objectivos das unidades didécticas,
os objectivos de cada aula, assim como os objectivos
operacionais, que definem as tarefas especificas que os
alunos realizam durante a aula.

Quadro n°L: Exemplo de derivacdo gradual dos objectivos

Objectivo da classe

Objectivos da disciplina na classe

Objectivos da unidade

Compreender os fundamentos da cientifica e
tecnica, as possibilidades e potencialidades
educativas dos contetidos;

Estabelecer o vinculo entre o3 sabres
universais e locais no ambito educativo, com
vista a resolucdo de problemas do quotidiano,
na base de uma postura pessoal sobre temas
de interesse e relevancia geral e a participacdo
com uma consciéncia civica e ética na vida da
sua comunidade, regio, pais e do mundo.

Vincular os conhecimentos da Quimica
com a vida durante a formagéo de saberes
sobre substancias metalicas, as dissolucdes,
0 equilibrio quimico, as reaccdes de redox e
a electroquimica.

Aperfeicoar 0 uso da lingua materna, com a
utilizacio dos fermos necessarios para
referir-se a5 reaccies redox e as
formulacdes idnicas dos electrolitos.
Fortalecer o interesse e 0 amor pela ciéncia,
assim como a consciéncia da necessidade
do estudo activo da natureza e a sua
proteccdo, para a interpretacdo dos
fenomenos que nela ocorrem.

Desenvolver as qualidades pessoais da
moral tais como a atitude de respeito com
propriedade social e habitos de disciplina,
de urbanidade, bons costumes e cortesia;
Desenvolver habilidades gerais de caracter
intelectual como observar, esquematizar,
descrever, classificar, comparar,
interpretar, definir, argumentar, solucionar
problemas, demonstrar, modelar e
exemplificar; bem como as habilidades
docentes como notas de aula, uso da
bibliografia, estudo independente; ¢ a
utilizacdo das TIC.

Ampliar os conhecimentos sobre as
reaccoes redox, aprofundando o
conceito d reacdo quimica, mediante
0 estudo das pilhas electroquimicas e
das células electroliticas, vinculando os
conhecimentos  fedricos com  as
aplicacdes praticas da quimica e com a
vida.

Aplicar da tabela de potenciais de
electrodo ao calculo da fem e na
predicdo da ocorréncia das reaccdes
quimicas.

Desenvolver habilidades de caracter
docente e infelectual, bem como as
qualidades pessoais morais e a
consciencia do estudo activo da
nafureza e sua proteccéo.

Fonte: Elaborado pelo proprio autor.
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2.3.1.3.- A Formulagao dos objectivos

A formulagdo do objectivo implica redactd-lo, com
vista a sua utilizagdo no processo de ensino-apren-
dizagem, expressando-o em termos de habilidades e
reconhecendo os conhecimentos que em inter-relagao
com estas permitem atingir o objectivo, bem como as
condi¢des em que os alunos vao apropriar-se do con-
teudo, tais com os niveis de sistematiza¢do, profundi-
dade e de assimilacéo, entre outros aspectos (Estrada,
2002).

2.2.1.4.- Requisitos para a formula¢ao dos objectivos
1. Todo objectivo deve ter uma sé e exclusiva in-
tengdo pedagodgica; o qual se reflecte na presenca de
um s6 verbo no objectivo, que expressa a acgdo, que
recai sobre o conteudo que o mesmo porta.

2. A acgdo proposta deve ser avalidvel ou medi-
vel. Acgdes como "conhecer, saber, conseguir, apren-
der, apreender, desenvolver", ndo reflectem intengoes
precisas, capazes de orientar a aprendizagem.

3. O objectivo se formula em fungdo do aluno,
como objectivo de aprendizagem, pois a intengao
deve recair sobre os alunos aos quais corresponde o
papel de protagonista na aprendizagem e objectos do
processo de Ensino-Aprendizagem.

4. O objectivo comporta um contetido expresso
numa ideia reitora. Orientando o conteudo que os es-
tudantes devem.

5. O objectivo deve expressar as condigdes sob as
quais deve ser alcangado pelos estudantes. As condi-
¢Oes expressam a tendéncia ou estratégia geral para o
seu cumprimento.

6. Todos os objectivos compreendidos nos niveis
de sistematizagdo do programa da disciplina, unidade
ou aula devem expressar o nivel de assimilagao e pro-
fundidade com que se atingirdo pelos alunos.

2.3.1.5.- Estrutura do objectivo

O objectivo comporta a habilidades (verbo que ex-
pressa a ac¢ao, que recai sobre o contetido que o mes-
mo porta); conteudos (conhecimentos, atitudes, va-
lores e ética); as condigdes de realizagao (a estratégia
geral para o seu cumprimento). A seguir ilustram-se
alguns objectivos, com diferentes niveis de sistemati-
zagdo, profundidade e assimilagao.

a) Exemplos de objectivos, com diferentes niveis
de sistematizacdo:
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. Explicar as bases moleculares, estruturais e
funcionais que constituem as células, tecidos e 6r-
gdos como componentes do organismo humano em
relacdo ao meio, atendendo a sua origem, evolugédo e
inter-relacdo funcional, destacando os mecanismos
que regulam a conservagdo, transmissao e expressao
da informagao genética, auxiliando-se da bibliografia
bésica e complementar;

. Explicar caracteristicas morfofuncionais das
diferentes estruturas constituem o sistema nervoso
central (cérebro e medula espinal) e os 6rgaos dos
sentidos, utilizando a bibliografia e os meios corres-
pondentes;

. Explicar as caracteristicas morfofuncionais do
cérebro, utilizando a bibliografia e os meios  corres-
pondentes.

b) Exemplos de objectivos, com diferentes niveis
de profundidade:

. Identificar os produtos de uma reac¢ao de
neutralizagdo, a partir da analise comparativa das es-
pécies quimicas intervenientes;

. Caracterizar as propriedades do produto for-
mado numa reacgdo de neutralizagdo, partindo da ob-
servagao da referidas propriedades;

. Calcular o calor liberado numa reacgdo de
neutraliza¢ao, mediante experimentagao;

. Explicar o mecanismo de una reac¢ao de neu-
tralizacao, utilizando a ilustracdo do mecanismo;

. Prever a quantidade de base necessaria para
neutralizar um acido conhecido, com base a estequio-
metria da reaccéo.

c) Exemplos de objectivos, com diferentes niveis
de assimilagéo:

. Identificar os elementos de planificagdo didac-
tica para a aprendizagem significativa;

. Integrar os elementos de planifica¢do didacti-
ca para a aprendizagem significativa;

. Avaliar os elementos de planificagdo didactica

para a aprendizagem significativa.

3. METODOLOGIA

Para responder a problematica de investigacao se-
guiu-se a analise qualitativa, mediante a aplicagao de
métodos empiricos para o diagnostico, como a obser-
vagdo directa das actividades, andlises dos planos de
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aulas dos docentes implicados em ac¢des de formacao
e capacitagdo e de entrevistas de Grupo focal sobre
a tematica da planificacdo do processo de Ensino-
-Aprendizagem.

Neste sentido foram considerados os produtos de ac-
tividades resultantes da implementa¢ao, do médulo
“Preparacdo e Gestdo de aulas’, no ambito dos cursos
de Agregacao Pedagdgica, realizados em algumas Ins-
tituigdes de Ensino Superior da Provincia de Luanda,
designadamente CIS, ULA, UNIA, UPRA, ESCID, IS-
PAJ, ISAEF, ISPA, com a participagao de 425 docentes,
entre 2016 a 2024.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Determinacao das necessidades

Depois da observagdo das actividades e entrevistas
com os docentes implicados no médulo “Preparacao
e Gestdo de aulas participativas” foi possivel constatar
0 seguinte:

X Os programas das disciplinas nao observam
sempre os aspectos essenciais que devem conformar
este tipo de documento, designadamente, nimero
de créditos; objectivos; Sistema de conhecimentos da
unidade didactica e carga horaria por tipologia de au-
las; Orientagdes metodoldgicas; sistema de avaliagdo e
bibliografia recomendada.

X Inadequada determinagdo e formula¢ao dos
objectivos de aprendizagem, sendo desalinhados dos
conteudos.

X Desconhecimento da derivagdo gradual dos
objectivos e dos niveis de sistematizagdo dos contet-
dos.

X Deficiente aplicagdo do conceito de dosifica-
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¢do da unidade didactica.

X Limitado conhecimento relevancia dos co-
nhecimentos antecedentes.

Fica evidenciado, que para uma adequada préaxis da
planificagdo do processo de Ensino-Aprendizagem e
do trabalho docente é imperioso socializar nos do-
centes os fundamentos da Preparagdo metodoldgica
docente da disciplina.

A preparagao metodoldgica docente da disciplina e
seus requisitos

De forma geral a preparagdo metodoldgica docente da
disciplina requer que o professor domine o programa
da disciplina, que se estrutura em unidades didacti-
cas e integra os componentes do processo de ensino-
-aprendizagem (1); que a unidade didactica seja assu-
mida como um sistema, pois permite sistematizar os
conhecimentos e tratar novos conceitos com base nos
anteriormente adquiridos (2); o tratamento metodo-
légico da disciplina seja realizado de unidade didacti-
ca em unidade didactica (3); as tarefas da preparacao
metodologica partem do dominio geral da unidade
didactica e culminam com planificagdo de cada uma
das aulas, segundo a dosificagao assumida, respeitan-
do o calendario lectivo (4).

As etapas da preparagdo metodolégica docente da
disciplina

No desenho das etapas da preparagdo Metodologica
(quadro n°2) consideram-se as seguintes variaveis: a
Contextualizacio da Unidade didactica (1); Deriva-
¢do gradual dos objectivos (2); Plano da Unidade di-
dactica (3); planos das sessdes de aprendizagem (4).
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Quadro n® 3: Etapas da Preparagdo metodoldgica da disciplina: vanaveis, significados e regularidades

VARIAVEL

SIGNIFICADO

REGULARIDADES
ESTRUTURAIS

Contextualizacio da Unidade
didactica

Permite a caracterizacdo geral da
unidade didactica.

Importancia da unidade.
Conhecimentos prévios!. Contetdos e
Actividades experimentais/praticas a
desenvolver.

Derivacio gradual dos objectivos

Reflecte-se num sistema em que os
objectivos da unidade subordinam-
se a0 objectivo da disciplina na
classe ¢ este, por sua vez
subordinam os objectivos da aula.

Objectivos da disciplina
Objectivos da unidade
Objectivos das sessdes de aprendiza?

Plano da unidade didactica

Refere-se a distribuicio  dos
conteidos da unidade didactica,
definindo o mimero total de aulas
da unidade; a formulacdo dos
objectivos das aulas e a integracao
dindmica dos componentes do

processo de ensino aprendizagem.

N° de avla. Data. Semana. Tipologia.
Objectivos. Sumario. Conhecimentos
previos. Tarefas de aprendizagem.

Planificacdo das sessoes de
aprendizagem

Guifio da acgdo pedagdgica do
professor, concebido como um
subsistema articulado de wuma
unidade didactica; ao reflectir a boa
preparacdo do professor, permite
evitar equivocos & mecanicismos.

Dados preliminares (Nome da escola,
Disciplina, Nome do professor, turma,
data, Tipo de aula, tempo, objectivos
e sumario); Estrutura metodologica
(infroducdo,  desenvolvimento e
conclusoes).

Fonte: Elaborado pelo proprio autor.

A elaboragao do Plano da Unidade didactica tem implicita a dosificagdo das sessdes de aprendizagem da uni-
dade didéctica, conforme se pode observar no exemplo (quadro ne 3).
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Quadro n® 3: Exemplo de Plano de uma Unidade didactica

Auly Drata Semana Tipologia Objectivas Sumirios Conhecimentos Tarefas de aprendizagem
n# prévios
1 1 Aula Tedrica- Infarmar sabre o estude da Unidade. Intredugio a -Usada energiana | Recordasgio de conhecimentas sabre
Q70820 pritici Recordar conhecimentos sabre reacgbes redon: Unidade natureza, reacgbes Redo:
substincia axidada [50); substhncia redurida |5R); Agente -Producia de -Reflaxio sobre 3 importincia das
auidante {AD]; Agente reductor (AR]. wlectricidade em reaccies redax.
Recordar coma se determinag o nomera de axidagia grande & peguena -Exereicios sobre nimero de
{MOX} de wm elements num composta dado, segunda as wirala, aidacia.
regras e tabela, -Reacpies redoo -Ewercicios para identificagio da
substincia oxidada; substincia
reduzida; agente oxidanta & agente
reductar.
2 1 Canberénda Identificar a% resogdies radax na sua essdnca, pels Regcpbes de -Agente axidante; -hnidlise das estruturas das ftamas
09/09/20 cedéncia e captacio de electries o a variacio dos NOX axidacia- -Agente reductar. de sadio & clore, para assodar a
diss especies quimicas reagentes. reducga. cedéncia de electrdes com a
Identificar o agente oxidante & agente reductor. anidacia & o ganha de electres com
Luplicar porgques & que a8 espécies quimicas sio oxidantes a reducgdn.
@ reductoras & 2 unidade indestrutivel do processo redog. Retomar as casos da tarefa para
Campreender & unidade indestrutivel da processo redog. determinar a o agente axidante & o
Eicrever as semi-egquapies redax. agente reductor @ as semi-equagbes
de paidagda & reducgio.
3 [t} Canferéncia Reafirmar os conhecimentos sobre as rescgles redox. Geragdo de -Agente axidante e | -Partir da demostragio da reacgdo do
140820 Descreser o funcionamenta de uma pilha alectroquimica. electricidade par reductar; Semi- metal Zinoa (Zn) com o sulfato de
Dedinir o conceito de eléctroda, meia de uma enuacio de cabre (CuG0u), onde se evidencie a
Lucrever as semi-eguapies correspondentes sos reacgdo quimica, auidagdo e de variagda de energia, em forma de
pracessas de oxidagke & de reduccio numa pilka e & Funcionamenta reduegSa. calor.
enuagho total da mesma. dis pilkas -Relacio dos -Problematizar sabre & possibilidade
electraquimicas. metal dispastas de outra forma de variagio de
par ardem energia quée nio seja por absarcda e
decrescante dosey | desprendimenta de calor.
poder raduckor; -Diemanstracio da pilha
electraquimica;
-Anidlise das semiegusgdes e da
anuario total;
Durante a explicagda sobre o
funtionamento da pilha definem-s=
a4 panceitos de electroda, Snado &
citodo.
4 [t} Aula Tedrica- Luplicar a notagio simplificada de uma pilha Representacioda | -Relacio dos Cuplicagio da convencio sobre a
16/0%8,20 pritici alectraquimica. natacio metai digpastos natacio simplificada, partindo do
Interpretar a notagdo simplificeda de uma pilka simplificada de par ardem ewquema de uma pilki
electraquimica. urna pilha decrescente do seu | - Resolugio de exercicios.
Desenvalver habilidades na reseluca de axerdeios alectraquimica. poder raduckor;
relationados com as pilhas.
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- Anada e Citodo
de uma pilka
alactraguimics;
-Semi-eguagbes e
equacho botal.
[]] Canferéncia Aplicar o conceito de fem. Farga - Conceito de Mplica;do o conoeito de electrada
21708/ Explicar coma se deferminam as Patendas Dtdndar de alectramikniz de nterfase numa revarsiviel e potencial gahdnico.
Clectrada. uma pilha dissplugia -Aplicacio do conceito de par redo
Interpretar o significsdo que tém os Potencists Dstindar electroguimics. -Funcionamento di | -Representagio do par redo.
de slartrado positives & negativas, Potenciais de pilka -Comparagia da tendéncia de axidar-
algctrada, Tabela alectraguimics. 58 U redusir-se das aspicieg
di Patentiats -Tendéncia para a quirnicas.
Cstiredar da axidagio & -Definigo do caonceito de fem.
Clectrada. redurgio das -Explicacio sobre a determinagio
aspicies guimics, dos patendiis de electrodo,
eonsideranda o eetrodo sstdndar
de hidrogénia como eledtroda
padrio.
23,08/ ] Aula Tebrice- Interpretar o significsdo que tim ot potencias estdndar Tabels de -Fierm de urma pilha Partir de axamplos de pares redox @
pritica de Eléctrodo positivas & negativos. Potenciais alectraguimics; analisar o sgnificada dos valares de
Identificar a farma oxidadas (FO) & forma reduzida (FR|; o Catdncdar de ADeterminagio g
agente axidante & reductor nas Semi-egua Ges que se aléctrada. dios potendais Comprovar as valoraes da [ quanto a
representam na tabela de potenciai Cudndar de astiindar da tendéncia a oidacio ou a reducgio
Cléctrada ou nas pares redox correspandentes, electrada; das diferentes sspécies quirnicas;
-Anada & clitodo; Explicar coma se forma a Tabeks de
-Par radax potenciais estindar de electrada &
-Melhar axidante & | coma funtiona.
melhor reductar.
R0/ I Canferencia Caleular & forca electromatriz de uma pilha Calcula da fem de Melhar agente Aplicagdes da Tabala de potenciais
alactraguimics. uma pilkia axidante & melbar de elactrada;
Prever & onarrénca & omrrénda ou ndo de reagies electroguimics e agente reductar; Cileula d fem e Predicgdo da
radia, & partir dot valores de patendaic estindar de predigia de uma Tabels de acorréncia de uma reacgia quimic;
alectrada ¢ a DL do sistema, reatgdo, mediante | potenciais esthndar | Caracterizsgio dos processos
Determinar a reacgdo anddica, catddica e total de um o s da tabela de de electrodo & fem; | espontineas e ndo espontineas;
siskema redox de um dstama redax, na base dos potenciais da Resolugdo de eosnoicios.
potenciais de eléctrodo. alectrada,
0920 IV Aula Pritica Desenvobver habilidades guanta ao usa, mansjo e Consalidagio Tabets de Recordar aspectos importantas da
interpretacho da tahela de potendais de shectrodo. sphire a tabala de potEnciais; tarafa;
Identificar a FO, FR, A, AR das semi-equagies ou dos Potenciais FO, FR, A0, AR das Apresantar sxercicias.
pares redoy cormaspondentes. Catdndar de semi-eguagpies;
Clectroda Pares redo.
0510720 W Canferéncia Estabelecer sermelhangas @ diferenis entre as procesos A Dlactrdlise coma Reacpbes reda; Demonstracio:
que tEm lugar numa pika electroquimica e numa célula processo de semirreagies Realiza-se a demonstracio
alectralitics. auidacoreducio | redox. “electrolme” que se manifesta com
Definir o conceits de electrilisa, nio aspontinen, Processos miudancs dis cor & desprendiments
Descrever s partes fundamentais @ o funcionamento de Céula electrolitica. | slectraguimioos; de um ghs; por exernpls a electrilse
uma oélulas eledralitica. Processos do ladeto de potassia KL
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Diferanciar os canceitos de aléctrada de placa actva e
inerte.
Determinar & espécies quimicas gue se podem

alectraguimioas
aypantaneas: Pilha
Corrante continua;

Ohjectrvo da demostragio:

Comparar a electrilse com a piha;

transformar nos aléctradas, nos diferentes tipos de cormante alterna. CD"’!FTH“*W munantuﬂdn

electrdlise. Eléctradas, Anpdp | partindo de um exqerimenta.

Retscionar o consumo de energia eléctrica de uma c&lula & Citada. Comparacio entre uma pilha e uma

electralitics com a facilidade que tEm as espécies ctlula electrolitica.

quirnicas presentes no processo eletrolitice pars oxidar- Conclusia da comparacio:

50 oy redugic-se, £ possivel provoss cimbias quimicas
com a utilizacio da energia eléctrica;
processo abservada & um prooesso
aletroquirmnico nio espantinen.
Definicio de electrolise, segundo o
mesnual do aluna; referéncia &
piginea.

A continuagio

Mnalisar as tipos de electrofse:
Explicar, mediants um guadng, &
partes constifuintes da célula
alectraliticy, consderando as
aspdries quimicss que = podern
transformear nos aléctrodas,
reafirmanda os conceitos de citodo,
dnodo & eléctrodos.

Finalmente: Relationar o cansuma de
enengia e a faclidade de uma e péde
de axidar-se e reduzir-se.

10 71020 U] Canferéncia Distierrninar numes slectralise de um sledrdlita fundida, Clectrdlise de Conceitn de Parte-se da andlse, com os alunos da
ot ides que se reduzem no Gitodo e o8 que se axidam na alectrdlite fundido | electrdliss; alectrdlise de K hundida, cam
anodo. com akéctradas Tipas de aléctradas de placas inertes. &
Cscrever as meis equagbes & i equacio total, inertes, electrdlise; anilise monsta dos seguintes passos:
correspondente & um processo eletroliticn de um s Célula electrolitica; | Determinagdo dos ides prasentes na
fundido. Citodo; Anoda; cifula electrolitica,

Determinar nos ifes presentas a
Farma oxidada (FO) & a Formes
reduzida (FRE

Chegar i conchs o de qué espédes
apenas se padem redusir & gué
aspéries apenas s podem oxidar,
utilizanda a Tabela de potenciais. De
electrada.

11 14710730 Wl Canferéncia Determinar na base dos Pofencian de aléctrada, as semi- Electrdlise &m Electrlise &m Analissr & céula electrolitica;
aquapies @ a eguacio total correspondentes & uma dissolugdes dissohugdes Determinar as ides presentes @ as
alpctrdlise de um electralite em dissolucio aquass. aquais de aquass de respectivas formas oxidada e

alectrdlitos. alectrdlitos: reduzida;
Relscionar o valor de AL correspandents & um processs Lapéries quimices MAnalisar porqué o processa & ndo
aletrolitic, com o vakr da fem que dever como minimoe a que podem reagin; | espantnen, utilizanda a Tabela de
fonte de energia eléctrica que se utilize. Semi-eguasgtes o potenciais de elect rodog
partic da tabela ga | Dscrever s semi-equagies.
potEnciais.

12 191040 Wil Fitla Pritica Desenvobeer habilidades ma determinacio e esoritura das | Deercitacio sohre Clectrdlise de Resolugdo de exercicios sobre
semi-squapies @ equagBes totais em dissolugbes aquasas | slectrdlis= am alectrdlitn em Clectrdlise de elactralita fundida.
de slectrdlitas dissplucda aguosa dissolugio aguosa:

Calcular o valar de AL num processa eletralitico, fazendo | de eledtrdlitos Lspécies guimices

uso di tabely de patenciais de shéctrodo. e padem reagin;
S - ke Dy
Tabelade
potenciais.
i3 20K Wil Pritica de Comprovar experimentalmente como quanda a corrente Electrdlise de i Electrdlise de Recordar as semelhancas &
Laboratdria aléctrica flui através de electrolitos produsem-se chmbios | em dissolugio alectrdlit em diferengas antre & electralise de Nall
quirmicos. AuaLa. disgsolugdo aguosa: | fundido & em dissolugba.
Lapéries quimices Mnalisar o trabalho & realizar pelos
que podem reagin; | astudantes;
Semi-equabes. Walkarar otrabalho realizado.
Tabeta de
potEnciais.

14 eI Wil Auila tedrico- Descreyer as processos electroguimicas gue arrem O acurmulador de Pilhas & baterias Recordar aspectos importantas sobra

pritica duranti s carga & descarga de um acumulador de chumba. Reversibilidade das | electrdlis a pilka;

chumba. Mplicagies da pilksas Clectrode; Chegar ao conceito de acumubsdor

Cxplicar em que monsite 3 sifatagio de um aumulador alectraguimics. ﬁnndn; Cagada; de chumbo;

de chumba; Fr FR; AQ); AR; Explicar, com flustracio coma
Desenvobeer habilidades na interpretacio dos procesos semi-equagies; funeiona o acumuladar de chumba,
que poprrem no dnodo e no citodo dos processas pares radog. Explicar &5 aplcaies dos processos
alpctraguimioas. alectraguimioas atravis de quadro

Wincular o processos electroquimices estudadoes com as comparativo.

sus aplicapies praticas.

Desenvobeer habilidades ma resalucio de exercicios sobre

& aleckrdlise.

Fonte: Elzborade pelo proprio autor.
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5. CONCLUSAO

A Planificagdo do processo de Ensino-Aprendizagem,
como etapa da gestdo pedagdgica é uma func¢ao nucle-
ar do trabalho docente, cuja pratica continua eivada
de improviso e espontaneidade no contexto educativo
angolano e do Ensino Superior em Particular.

Nao obstante a sua relevincia pedagogica, a necessi-
dade de planificar esta explicitada nas Normas Curri-
culares actuais (Decreto Presidencial n° 193/18 de 10
de Agosto), de forma que se converte, também num
trabalho de caracter prescritivo.

A Unidade diddctica constitui a célula para a organi-
zagdo das actividades de aprendizagem, cujo maxi-
mo nivel de concretizagdo constituem as sessdes de
aprendizagem.

A determinagdo e formulagdo dos objectivos permi-
tem reflectir e precisar as intengdes pedagogicas, serve
de guia para o estudante e constitui o ponto de com-
paragdo para determinar os resultados das aprendiza-
gens.

A Preparagao Metodoldgica Docente da Disciplina
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constitui uma alternativa didactica as vicissitudes
constatadas na praxis pedagdgica em relacao ao tema
da planificagao do processo de Ensino-Aprendizagem.
Com efeito, ela garante o aperfeigoamento constan-
te dos modos de actuagdo do docente, garantindo o
dominio dos fundamentos tedricos, metodolégicos e
praticos da planificagao do processo de ensino-apren-
dizagem.

A Preparagdo Metodoldogica Docente da Discipli-
na parte da contextualizacdo da unidade didactica e
culmina com planificagdo detalhada das sessdes de
aprendizagem, garantindo a organiza¢do, coordena-
¢do e sistematizacao da trabalho docente.

Mediante a aplicagdo sistematica das etapas da Prepa-
ragdo Metodolégica Docente da Disciplina (Contex-
tualizagdo da Unidade diddctica; Derivagao gradual
dos objectivos; Plano da Unidade didactica; Planos
das sessoes de aprendizagem), favorece-se o desen-
volvimento habilidades necessarios para o desenvol-
vimento exitoso da actividade docente e consequente-
mente, dos modos de actuaciao docente.
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