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RESUMO

presente trabalho intitulado "'Pri-
Osionizogao e reincidéncias: Um

olhar sobre as reincidéncias cti-
minal e penitencidria em Luanda’’, é
resultado de uma pesquisa feita no
Estabelecimento Penitencidrio de Ca-
lomboloca, aquando da realizagdo do
estdgio curricular para a obteng¢do do
grau de mestre em Psicologia Forense e
Criminal na Universidade Independente
de Angola (UnlA). Assente num enfoque
misto (qualitativo e quantitativo), porém
com um forte pendor qualitativo, fez-se
uma pesquisa bdsica quanto a sua na-
tureza, descritiva quanto aos objectivos
e bibliogrdfica quanto a utilizagdo das
técnicas e procedimentos de recolha de
dados. O universo populacional foi cons-
tituido por 307 reclusos e a amostra fi-
nal foi constituida por 168 participantes
(reclusos voluntdrios), do sexo masculino,
de nacionalidades diferentes. Optou-se
por eleger a amostragem probabilisti-

ca aleatéria simples, porque a mesma
permitiu-nos em primeiramente instan-
cia demonstrar a representatividade da
amostra, bem como fazer uma definigdo
mais explicita da varidncia. Para a reco-
Iha de dados utilizou-se a entrevista es-
truturada, e os resultados obtidos permi-
tiram-nos concluir que, os factores que
influenciam as reincidéncias criminal e
penitencidria sdo vdrios, dentre os quais
destacam-se os factores psicoldgicos
individuais, factores do comportamento
e factores ligados ao meio. Maior parte
dos reclusos entrevistados confinados
no Estabelecimento Prisional de Calom-
boloca, encontravam-se na situagdo pe-
nal de preventivos, ou seja, aguardando
o julgamento, ndo enquadrados em acti-
vidades socialmente Uteis, mal distribu-
idos ou compartimentados em blocos e
celas, com péssima atengdo a saude e
em péssimas condi¢cdes de habitabilida-
de.

Palavras-chave: Prisionizag¢éo, Reincidéncia criminal, Reincidéncia

Penitencidria, Luanda.
ABSTRACT
his work, entitled ‘Imprisonment
and recidivism: A look at crimi-
nal and penitentiary recidivism in

Luandad’, is the result of a research car-
ried out at the Calomboloca Penitentiary

Establishment, during the curricular in-
ternship to obtain a master’s degree in
Forensic and Criminal Psychology at the
Independent University of Angola (UnlA).
Based on a mixed approach (qualitative
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and quantitative), but with a strong qua-
litative bias, a basic research was carried
out regarding its nature, descriptive re-
garding the objectives and bibliographi-
cal regarding the use of data collection
techniques and procedures. The popu-
lation universe consisted of 307 inmates
and the final sample consisted of 168
participants (voluntary inmates), male,
of different nationalities. We chose to
choose simple random probabilistic sam-
pling, because it allowed us to first de-
monstrate the representativeness of the
sample, as well as to make a more expli-
cit definition of the variance. Structured

ITAL: 3078-9923

interviews were used to collect data, and
the results obtained allowed us to con-
clude that there are several factors that
influence criminal and penitentiary reci-
divism, among which individual psycho-
logical factors, behavioral factors and
environmental factors stand out. Most
of the inmates interviewed and confined
in the Calomboloca Prison were in pre-
ventive detention, that is, awaiting trial,
not involved in socially useful activities,
poorly distributed or compartmentalized
in blocks and cells, with poor health care
and poor living conditions.

Keywords: Imprisonment, Criminal Recidivism, Penitentiary Recidi-

vism, Luanda.

INTRODUCAO

l | ma reabilitagdo e reintegrag¢do so-
cial adequada do recluso, é o que
se espera das institui¢des que lhes

sdo confiadas tais responsabilidades.
Assim, para que isso venha a acontecer,
é necessdario que as instituicdes que tém
a responsabilidade de reabilitar e resso-
cializar de modos a reinserir socialmen-
te os individuos, particularmente os em
conflitos com a lei (detentos), rednam
um conjunto de meios humanos e mate-
riais, bem como infraestruturais e pro-
cedimentais, no sentido de conseguirem
aquilo de que se propdem.

Todavia, dentre todo esse manancial de
meios/condi¢des que devem estar dispo-
niveis para o efectivo trabalho de reabili-
tagdo com o fim ultimo de ressocializar e
reintegrar socialmente aqueles que lhes
foi coartada a liberdade, acredita-se
que as condi¢gdes de aprisionamento e,
a forma como o individuo é tratado, sdo
questdes que acabam jogando um pa-
pel fundamental na sua ressocializagdo
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e reinserc¢do social. Por isso, acredita-se
que a reincidéncia de muitos ex-presidi-
drios esteja em parte ligada a prisioniza-
¢do. Logo, pensamos ser urgente repen-
sar as condigdes de prisionizagdo dos
reclusos, bem como na formag¢do daque-
les que tém a missdo de trabalhar seus
comportamentos.

Para que se compreenda efectivamente
as condigdes de prisionizagdo e a influ-
éncia que esta joga nos processos de
reincidéncias criminal e penitencidria de
muitos reclusos confinados no Estabele-
cimento Prisional (EP) de Calomboloca,
procurou-se analisar as falhas cometida
pela instituicdo prisGo enquanto 6rgdo
responsavel pela reabilitagdo e ressocia-
lizagdo do individuo privado de liberda-
de.

No intuito de dar seguimento a presente
investigagdo, formulou-se os seguintes
objectivos:
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Objectivo Geral: Conhecer os factores
que influenciam as reincidéncias criminal
e penitencidria dos reclusos confinados
no Estabelecimento Prisional de Calom-
boloca.

Ojectivos Especificos: Para o alcance do
objectivo geral, especificamente, esse
trabalho investigativo propde-se a:

1. Identificar as falhas cometidas no
processo de prisionizagdo e o seu
impacto nas reincidéncias criminal e
penitencidria dos reclusos do Estabe-
lecimento Prisional de Calomboloca.

2. Descrever as falhas do processo de
prisionizagcdo bem como o seu impac-
to na reincidéncia criminal e peniten-
cidria dos reclusos do Estabelecimen-
to Prisional de Calomboloca.

3. Propor solu¢gdes para mitigar o pro-
blema da reincidéncia criminal e pe-
nitencidria em Angola.

De acordo com os objectivos acima for-
mulados, levantamos as seguintes hipo-
teses:

1. A prisionizagdo contribui para a rein-
cidéncia criminal e penitencidria dos
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reclusos confinados no Estabeleci-
mento Prisional de Calomboloca -
Luanda/Angola.

2. A forma de distribui¢do/sectorizagdo
ou compartimentagdo dos reclusos
internados no Estabelecimento Pri-
sional de Calomboloca influencia na
reincidéncia criminal e penitencidria
dos mesmos.

3. A falta de empatia no tratamento
manifestada pelos agentes dos ser-
vigos prisionais do Estabelecimento
Prisional acima referenciado, contri-
bui para a reincidéncia criminal dos
reclusos.

4. A fraca formagdo académica e pro-
fissionalizante durante o cumprimen-
to da pena influencia para a reinci-
déncia criminal dos reclusos.

5. O fraco acompanhamento dos ex-re-
clusos aquando da restituigdo do di-
reito de liberdade contribui para rein-
cidéncia dos mesmos.

6. A falta de implementacdo de penas
ndo privativas de liberdade contribui
para que haja muita reincidéncia cri-
minal.

JUSTIFICAGAO

ompreende-se que reintegrar so-

cialmente um individuo criminoso

ndo é e nem nunca foi uma tarefa
fdcil. Por isso, o trabalho de reabilitagdo,
ressocializagdo e reinser¢gdo social de re-
clusos deve envolver a utilizagdo de um
conjunto de meios humanos e materiais
qualificados, bem como técnicas e pro-
cedimentos cientificos adequados.

Pensamos que o trabalho de reabilitagdo

e ressocializagdo de detentos deve ac-
tuar muito mais na modelagdo de suas
atitudes e comportamentos, ao invés da
punicdo que muitas vezes ndo tem sig-
nificagdo alguma na sua forma de pen-
sar e na sua vida quotidiana. E, para que
essas atitudes sejam modeladas, isto &,
convertidas em boas ou melhores, é ne-
cessdrio que se faga um trabalho pro-
fundo de reabilitagdo, envolvendo muito
mais a psicologia e a pedagogia como
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ciéncias sociais e humanas, ou seja, tal
como muitos as tratam ‘‘ciéncias do
tacto’’. E, igualmente, necessdrio que se
respeite a dignidade da pessoa humana,
seus direitos, liberdades e garantias fun-
damentais, afastando-se da coercivida-
de, da forca, ou da obrigatoriedade do
cumprimento escrupuloso das normas
sem saber de onde elas emanam, do me-
nosprezo e tantas outras formas de vio-
[éncia.

Nesta senda, levantamos as seguintes
perguntas cientificas:

Quais sdo os factores que influenciam as
reincidéncias criminal e penitencidria dos
reclusos confinados no EP de Calombolo-
ca?

Serd que o encarceramento é a melhor
medida de puni¢éo a ser aplicada aqueles
que cometem crime?

O desenvolvimento da presente investi-
gagdo justifica-se pela necessidade im-
periosa de se compreender de forma cla-
ra e efectiva, como a prisionizagdo e as
reincidéncias criminal e penitencidria em
Angola estdo relacionadas, bem como
de que forma a prisionizagdo pode con-
tribuir na ressocializagdo e reinsergcdo
social dos reclusos angolanos. Assim,
pensamos que compreendendo efecti-
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vamente essa problemdtica, estaremos
em melhores condi¢des para contribuir
no melhoramento da prdatica actuante
dos servigos prisionais, facilitando a re-
abilitagdo e ressocializagdo, bem como
a reintegragdo social dos reclusos, dimi-
nuindo assim o elevado indice de reinci-
déncia criminal e penitencidria no pais.

Asseguramos que, reabilitar e reintegrar
socialmente um individuo ndo é tarefa
fdcil, guanto mais alguém "habituado’’ a
delinquir. Por isso, quem lida com esses
individuos, deve socorrer-se dos conhe-
cimentos da psicologia como ciéncia do
comportamento e da pedagogia como
ciéncia do conduzir, guiar, orientar o indi-
viduo, sem descorar a relevancia cientifi-
ca de outras ciéncias humanas e sociais,
para gue consiga ter éxitos nessa nobre
e espinhosa missdo.

A relevancia da presente investigagdo
assenta sobretudo na melhoria da qua-
lidade de vida da pessoa humana encar-
cerada, pelo que, julgamos merecer um
tratamento adequado, capaz de moldar
0S seus pensamentos, as suas atitudes
e comportamentos, evitando assim que
venham a reincidir. Mas, para que isso
venha acontecer é necessdrio rever as
condi¢des de prisionizagdo dos reclusos
de modos que os mesmos ndo voltem a
reincidir.

FUNDAMENTOS TEORICOS

literatura em relagdo a temdti-
ca afirma que os estudos sobre a
prisionizagdo tiveram origem em
um dos capitulos da obra The Prision
Community, do autor estadunidense Do-
nald Clemmer, o qual trabalhou por mais
de trés décadas na estrutura prisional
norte americana, exercendo cargos de
direcgdo e chefia, particularmente no
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Departamento de Fiscalizagdo Peniten-
cidria do Distrito de Columbia.

De acordo com Silva (2016), a prisioniza-
¢do relaciona-se ao conceito sociolégico
de assimilagdo, entendido como proces-
so lento, gradual, mais ou menos incons-
ciente, pelo qual a pessoa adquire o bas-
tante da cultura de uma unidade
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social na qual foi colocada, a ponto de se
tornar caracteristico dela.

Clemmer, citado por Silva (2016), afirma
que do ponto de vista socioldgico a assi-
milagdo € um processo de menor inten-
sidade, no qual modificagdes comporta-
mentais apresentam-se de forma lenta e
gradual, j& a prisionizagdo por sua vez,
traduz-se numa for¢ca de elevada po-
téncia que em razdo das caracteristicas
peculiares do ambiente carcerdrio e de
seus membros, torna a sua actuagdo
muito mais agressiva a ponto de afirma-
-la como fendmeno inevitdvel, varidvel e
ciclico.

E inevitdvel porque “‘todo homem que é
confinado ao cdrcere sujeita-se a prisioni-
zagdo, em alguma extensdo”. Entretanto,
a prisionizagdo € varidvel, ou seja, dois
homens inseridos, em um mesmo am-
biente carcerdrio, sob as mesmas condi-
¢Oes, podem apresentar diferentes graus
de prisionizagdo. Assim, afirma-se que, a
explicagdo que se dd a essa variagdo,
estd intrinsecamente ligada aos aspec-
tos subjectivos de cada individuo, seus
tracos de personalidade, suas estruturas
psicolégica e familiar, bem como demais
relacionamentos anteriores ao encarce-
ramento.

Outra caracteristica diferenciadora da
prisionizagcdo em relagdo & assimilagdo
sociolégica é o seu cardcter ciclico: a
presenca ou a auséncia de determina-
das condicionantes, aliadas a um deter-
minado lapso temporal é capaz de inten-
sificar ou minorar o grau de assimilagdo
prisional de um determinado individuo,
razdo pela qual Clemmer, citado por Sil-
va (2016), menciona as dificuldades da
mensuragdo de tal processo.

Os detalhes acima apresentados, trans-
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parecem a existéncia de condicionantes
objectivas e aptas a identificar diferen-
tes graus de assimilagdo da cultura pri-
sional, reconhecendo-se deste modo a
prisionizagdo como um fenédmeno facil-
mente perceptivel e mensurdvel. Porém
na prdtica ndo é tdo fdcil assim, uma vez
que elaborar critérios firmes para a sua
mensuragdo diante de um determinado
individuo &, indubitavelmente uma tarefa
espinhosa.

Conforme assevera Clemmer, “/(..) nos-
SO problema em determinar a origem, o
desenvolvimento e os tipos de atitudes
existentes, seria relativamente simples se
na prisdo ndés tivéssemos uma estrutura
social estdavel”. Portanto, a primeira di-
ficuldade ao estudo da prisionizagdo é
a prépria caracteristica da sociedade
penitencidria, originada a contragosto
por individuos inseridos impositivamen-
te, sujeitos d uma estrutura opressiva,
pautada pela influéncia directa de mul-
tiplos poderes, de cardcter formal e in-
formal. Tal caracteristica é bem sinteti-
zada por Chies, citado por Silva, 2016),
ao afirmar ser a prisdo um local marca-
do por uma permanente conflitualidade,
quer do ponto de vista estrutural como
organizacional, o que provoca um gran-
de antagonismo entre o corpo funcional
(agentes penitencidrios em geral) e os in-
ternados, antagonismo que se expressa
por meio de rigidos esteredtipos que sa-
lientam os aspectos negativos de cada

grupo (p. 21).

Essa instabilidade social torna a apura-
¢do comportamental uma tarefa drdua,
pois cada um dos custodiados tem his-
toérias, objectivos e opinides particulares.
O simples facto de dividirem o mesmo
espago fisico ndo significa identifica-
¢do mutua, pelo contrdrio, a convivén-
cia forgada tende a afiorar diferengas,
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tornando o ambiente carcerdrio um cal-
deirdo social cadtico, onde os processos
de integragdo entre seus individuos sdo
constituidos e eliminados com rapidez,
se comparadas aos processos sociais
extramuros.

Neste sentido, Clemmer observou que o
mundo do prisioneiro € um mundo atomi-
zado. Suas pessoas sdo dtomos intera-
gindo em confusdo. E um mundo domina-
do e submisso. Sua prépria comunidade
é ausente de uma estrutura social bem
estabilizada. Valores reconhecidos pro-
duzem uma miriade de atitudes conflic-
tantes. Ndo hd objectivos comunitdrios
definidos. Ndo hd consenso para um ob-
jectivo comum.

De acordo com o autor, a prisionizagdo
€ um processo particular de assimilagdo
da cultura prisional, sendo tal cultura
entendida tanto em seu prisma formal
quanto informal. Deste modo, ndo ape-
nas leis, normas administrativas e regi-
mento interno compdem a cultura de
uma penitencidria, mas sim, e principal-
mente, a informalidade da organizagdo e
manifesta¢cdes de seus membros.

Assim, arriscamo-nos a afirmar que a
estrutura penitencidria e os processos
sociais nela inserida actuam reciproca-
mente, criando uma forga social determi-
nante, capaz de alterar variados aspec-
tos de seus sujeitos, condicionando suas
atitudes aos valores da vida carcerdria.
O cardcter hibrido da penitencidria des-
perta o interesse do estudo socioldgico:
parcialmente comunidade residencial,
parcialmente organizagdo formal;, de
acordo com Goffman, citado por Silva
(2016), ‘"em nossa sociedade, sdo as estu-
fas para mudar pessoas, cada uma é um
experimento natural sobre o que se pode
fazer ao eu’’ (p. 23).
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E esta é sem ddvida uma premissa para
o trabalho de Clemmer: sob sua perspec-
tiva a prisionizagdo é um fenédmeno pre-
ponderantemente socioldégico, centrado
na figura do interno.

Ao nosso ver, o conceito socioldgico de
assimilagdo apresentado por Clemmer, é
de certa forma concordante com o con-
ceito de assimilagdo proposto por Jean
Piaget na sua teoria do desenvolvimento
intelectual, também chamada de teoria
do desenvolvimento cognitivo, onde o
mesmo perspectiva o processo adapta-
tivo através dos processos de assimila-
¢do e acomodagdo numa dindmica inte-
ractiva entre o individuo e o meio.

Assim, segundo (Monteiro & dos San-
tos, 2002 pp. 16-18), Piaget afirma que
o desenvolvimento cognitivo faz-se por
mudangas de estruturas através de in-
variantes funcionais, isto é, através de
mecanismos de adaptag¢do resultante da
assimilagdo e acomodagdo.

De acordo com a teoria do desenvolvi-
mento cognitivo de Piaget, a assimilagdo
€ o processo mental que consiste em in-
tegrar numa estrutura prévia do sujei-
to os objectos, as situagdes, isto &, os
elementos provenientes do meio. O que
significa dizer que pela assimilagdo os
individuos incorporam dados das expe-
riéncias vivenciadas nos mais variados
contextos sociais as estruturas cogniti-
Vvas, OU seja, aos esquemas existentes.

O que significa que o recluso ao entrar
para o estabelecimento penitencidrio,
traz consigo um conjunto de experiéncias
anteriores (a sua grelha de conhecimen-
tos). Portanto, através da assimilagdo, o
mesmo vai agora integrar na sua estru-
tura prévia o modus vivendis do meio em
que estd inserido (estabelecimento pri
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sional).

Organismo (sujeito)
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il ——

Meio

Esquema 1 - Assimilagdo: o organismo (sujeito) integra na sua estrutura cognitiva (mente) todos os elementos

provenientes do meio.

Seguidamente a assimilagdo, vem a aco-
modagdo que é definida pela teoria pia-
getiana como o processo mental pelo
qual as estruturas cognitivas, os esque-
mas existentes se vdo modificando em

funcdo das experiéncias do meio. Logo,
a acomodagdo € um processo em que as
estruturas se submetem das exigéncias
exteriores, as situagdes novas, adequan-
do-se ao meio.

Organismo (Sujeito)

| Meio

Esquema 2 - Acomodagdo: o sujeito muda a sua maneira de pensar em fun¢do dos elementos ora integrados

na estrutura cognitiva (mente).

Assim, s6 depois de o individuo em situa-
¢do de reclusdo, assimilar e consequen-
temente acomodar as informagdes e si-
tuagdes provenientes do novo ambiente
em que foi inserido é que poderd adap-
tar-se.

No entanto, a adaptagdo segundo a te-

Organismo (Sujeito)

| ;Aggiloeﬂ

oria acima referenciada é um processo
interno de equilibrio entre o organismo
e o0 meio. Resulta, necessariamente da
interacg¢do entre a assimilagdo e a aco-
modagdo. Portanto, a evolugdo cogniti-
va faz-se por uma adapta¢do cada vez
melhor do sujeito ao meio.

| Meio

. :::I—

=

Adaptagdo
Esquema 3 - Adaptagdo: O organismo (sujeito) adapta-se ao meio em fungdo dos novos elementos integrados
na estrutura cognitiva, bem como da mudanga que faz & mesma como consequéncia dessa mesma integragdo.

De acordo com (Monteiro & dos Santos,
2002 p. 24), Piaget afirma ainda que, os
trés processos acima referenciados, no-
meadamente assimilagdo, acomodagdo
e adaptagdo, sdo regulados pela equili-
bragdo, que a definiu como: o processo
interno de regulagdo entre a assimilagdo
e a acomodacdo. E um mecanismo au-
to-regulador. Contudo, todo o equilibrio

induz um novo desequilibrio. E precisa-
mente este movimento de equilibrio-de-
sequilibrio que permite o desenvolvimen-
to individual, a adaptagdo.

Estes movimentos sdo interactivos, pois
o facto de o sujeito integrar os dados do
meio e estes serem assimilados permite
que os esquemas se modifiquem ou en-
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tdo surjam novos esquemas. Portanto,
permite que os individuos sejam mais ca-
pazes de responder aos problemas.

Concordamos com a perspectiva socio-
l6gica de assimilagdo apresentada por
(Clemmer, 1958, p. 299), porém do ponto
de vista psicoldgico piagetiano, para que
o individuo se adapte ao meio em que
estd inserido e, para o caso em andlise,
a instituigdo prisional, & necessdrio que
primeiro o recluso assimile as regras, as
normas e os procedimentos que regem a
mesma instituicdo, seguidamente, o de-
tento precisard mudar a sua maneira de
pensar e agir em fungdo das normas ora
assimiladas (acomodagdo) para poder
adaptar-se ao ‘‘clima’ do seu novo ha-
bitat social.

Tal, como refere o autor acima citado, a
assimilagdo da cultura prisional depende
em grande medida de diversos factores.
Esses factores sdo chamados de condi-
cionantes da prisionizag¢do.

A instituicdo prisdo pode ser definida
como o resultado de um processo poli-
tico de manutengdo do controlo e segu-
ranga interna do grupo social. Na prd-
tica, a mesma coloca o preventivo e o
condenado como objecto de submissdo
ao poder punitivo, servindo como exem-
plo diddctico para o povo, tal qual ga-
rante da lei e do poder.

A luz do mencionado, pode-se afirma
que a instituicdo prisdo tem como finali-
dades castigar os individuos, bem como
dissuadir e prevenir a prdtica de novos
comportamentos desviantes. Nessa or-
dem de ideias, as instituicdes prisionais
constituem os locais onde os individuos
excluidos sdo objectos de intervengdes,
tendo como fim ultimo a sua reinsergdo
na sociedade. Mais do que isso, o sistema
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prisional responde também a necessida-
de de afastar os individuos prevaricado-
res da sociedade, punindo e preservando
a ordem e a harmonia social. Essa ideia
tem reconhecimento legislativo plasma-
do no artigo 58° do Cdédigo Penal que
determina que “na execug¢do das penas
privativas de liberdade ter-se-d em vis-
ta, sem prejuizo da natureza repressiva,
a regeneragdo dos condenados e a sua
readaptagdo social.” (Memorando de Re-
flexdo sobre os Centros de Reclusdo e
Inclusdo Social em Angola. Ministério do
Interior, 2011, p. 5).

O entendimento do que é a reincidéncia
criminal tem levantado acessos debates,
muitos deles ndo consensuais. Mas, para
o Cdédigo Penal angolano no seu artigo
35° dd-se a reincidéncia quando o agen-
te, tendo sido condenado por sentenga
transitada em julgado por algum crime,
comete outro crime da mesma naturezaq,
antes de terem passado oito anos des-
de a dita condenag¢do, ainda que a pena
do primeiro crime tenha sido prescrita ou
perdoada.

1. Quando a pena do primeiro crime te-
nha sido amnistiada, ndo se verifica a
reincidéncia.

2. Se um dos crimes for intencional e ou-
tro culposo, ndo hd reincidéncia.

3. Oscrimes podem ser da mesma natu-
reza, ainda que ndo tenham sido con-
sumados ambos, ou algum deles.

4. Ndo sdo computados para a reinci-
déncia, por crimes previstos e puni-
dos no Cdodigo Penal, as condenagdes
proferidas pelos tribunais militares
por crimes militares ndo previstos no
mesmo Cddigo, nem as proferidas por
tribunais estrangeiros.
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1. Ndo exclui a reincidéncia a circuns-
tancia de ter sido o agente autor de
um dos crimes e cumplice do outro.

Apesar do exposto acima, é nosso en-
tendimento que o conceito de reinci-
déncia apresentado pelo Cdédigo Penal
angolano deve ser visto pelos seguintes
motivos:

1. Do ponto de vista psicoldgico, o tem-
po é um dos factores que concorre
para a eliminagdo de lembrangas da
memoria. Portanto, oito anos a que
se refere o Cdédigo Penal, é tempo
mais do que suficiente para a elimi-
nagdo de determinadas lembrangas
da memodria do ex-recluso e, portan-
to, voltar a cometer outro crime da
mesma natureza, pelo que, pensamos
ser mais assertivo a metade de oito,
o0 que produzira efeito inibidor maior.

2. O facto de ser apenas considerada
reincidéncia crimes da mesma natu-
reza, pode fazer com que o ex-recluso
apercebendo-se deste facto e, ten-
do aprimorado algumas técnicas de
prevaricagdo no interior penal, come-
ta outro crime de natureza diferente
antes que passe o tempo estipulado
pelo Cdédigo Penal.

3. Tendo em conta a morosidade que se
verifica no tratamento dos processos
judiciais, bem como as falhas que se
verificam na instrugdo processual de
alguns, fazem com que muitos cri-
minosos Ndo sejam presentes ao juiz
para serem julgados, acabando por
serem soltos nas esquadras policiais.

Todavia, reconhecemos também que a
falha em relagdo a reincidéncia ndo esta
Unica e exclusivamente na legislagdo,
pois a prdatica mostra-nos que para haja
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uma sentencga transitada em julgado é
necessdrio que antes haja uma deten-
¢do, acusagdo formal pelo ministério pu-
blico e por ultimo um julgamento. E, tal
como afirmamos acima é precisamente
ai onde reside o principal problema.

Acreditamos que enquanto ndo se me-
lhorarem as condi¢des das esquadras
policiais, bem como a qualificagdo dos
seus efectivos para que consigam actu-
ar de acordo com a lei e as necessidades
das populagdes, a criminalidade conti-
nuard a aumentar qualitativa e quanti-
tativamente, embora muitos crimes ndo
entrem nas estatisticas da reincidéncia
criminal, se partirmos do conceito apre-
sentado pelo Cdédigo Penal.

Na visdo do autor do presente artigo, a
reincidéncia penitencidria dd-se quando
um determinado recluso apds ter cum-
prindo a sua pena, tendo sido posto em
liberdade volta a ingressar num deter-
minado Estabelecimento Penitencidrio.
Nessa ordem de ideias, ndo pode haver
reincidéncia penitencidria sem que antes
haja o cometimento de um novo crime.
Todavia, ndo € necessdrio que o crime
seja da mesma natureza tal como se re-
fere o conceito de reincidéncia criminal
acima apresentado. Ou seja, entende-se
aqui que ndo é necessdrio existir reinci-
déncia criminal para que haja reincidén-
cia penitencidria, pois o crime pode ser
de outra natureza e ndo ter passado os
oito anos a que se refere o Cédigo Penal.

Outro elemento que exclui a reincidéncia
penitencidria é a intencionalidade ou ndo
no cometimento do crime. Portanto, bas-
ta que o ex-recluso volte a ingressar no
Estabelecimento Penitencidrio para que
se considere reincidente penitencidrio.

Sdo vdrios os factores que podem in-
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fluenciar a reincidéncia criminal. Assim,
para uma andlise mais cuidadosa e equi-
distante dos factores que influenciam a
reincidéncia criminal, é importante pri-
meiro compreender que o individuo que
reincide é uma unidade biopsicossocial.
Isto quer dizer que o individuo € uma uni-
dade bioldgica, porque herda dos seus
descendentes directos (pais), alguns ca-
racteres biolégicos que terdo um funcio-
namento préprio. Mas, o mesmo individuo
tem uma estrutura psicolégica diferente
da dos seus semelhantes e, quer a estru-
tura bioldgica herdada dos progenitores
directos como a sua proépria estrutura
psicolégica estardo em funcionamento
num determinado meio social que aca-
ba sempre exercendo influéncias sobre o
mesmo.

Nesta conformidade de ideias, varios au-
tores afirmam que no dmbito da andlise
dos factores que influenciam a reincidén-
cia criminal, é extremamente importante
ndo deixar de olhar para as situagdes
associadas aos factores psicolégicos
individuais, factores do comportamento
e do meio em que os mesmos individuos
estdo inseridos.

Para além dos factores acima referen-
ciados na andlise do comportamento
criminoso, é importante acrescentar que
existem os chamados factores de risco
e os factores de protecg¢do. Os primei-
ros podem ser definidos como sendo
agueles que aumentam a probabilidade
de ocorréncia, frequéncia e persisténcia
do comportamento criminoso. Todavia,
é também importante lembrar que, tal
como o proéprio terno o define ""factores
de risco’’, implica dizer que os mesmos
ndo devem ser entendidos como causas
reais, mas antes pelo contrdrio como
elementos preditores ou probabilisticos
do comportamento criminoso.
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De acordo com (Barbosa, 2012, p. 103), os
factores de risco podem ser estdticos ou
din@dmicos. Os primeiros ndo se alteram,
ou alteram-se apenas numa direcgdo
(como é o caso da idade) e, os factores
dinédmicos sdo susceptiveis de mudanga
ao longo do tempo. Por isso, constituem
possiveis alvos de intervengdo.

No entanto, entende-se no presente tra-
balho, tal como o autor acima, que ndo
existem razdes para considerar um de-
terminado factor como sendo superior
ou mais importante do que o outro quan-
to a validade preditiva da reincidéncia.
Porém, vdrios estudos argumentam que
os melhores resultados do ponto de vista
da predi¢cdo da reincidéncia sdo obtidos
através da combinag¢do de medidas es-
tdticas e dindmicas na avaliagdo do ris-
co.

Para o presente estudo, os factores de
risco e de protecgdo que acumulam
maior consenso sdo: idade, situagdo
conjugal, habilitagdes literdrias ou nivel
académico, situagdo penal, residéncia
anterior a deteng¢do e passagens por ou-
tros Estabelecimentos Penitencidrios.

10
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MATERIAIS E METODOS

s participantes do estudo em
questdo foram reclusos do sexo
masculino reincidentes, presentes

nos Blocos A, B e C do Estabelecimento
Prisional de Calomboloca.

Interessavam para este estudo os reclu-
sos considerados como reincidentes se-
gundo o artigo 73° do cddigo penal an-
golano. Ndo obstante, consideraram-se
igualmente elegiveis todos os individuos
que por algum motivo qualquer j& estive-
ram confinados noutros Estabelecimen-
tos Penitencidrios e, que apds libertagdo
cometeram novo (s) crime (s), indepen-
dentemente da tipologia do (s) mesmo (s),
e do tempo decorrido entre as reclusdes
e as penas anteriormente cumpridas.

Assim, o critério de inclusdo na amostra
foi a reincidéncia criminal e ou peniten-
cidria.

Substituindo valores:

Resolvendo operagdes:

11

Num universo de 307 reclusos, a amostra
final foi constituida por 168 participantes
(reclusos voluntdrios), do sexo masculino,
de nacionalidades diferentes, nomeada-
mente angolana maioritariamente, mas
também francesa, congolesa democrdti-
ca e brazzaville, cabo-verdiana e sdo-to-
mense, todos internados no Estabeleci-
mento Prisional de Calomboloca.

O total de tipologias de crimes dos reclu-
sos constituintes da amostra em estudo
foi de 15.

Para se determinar o tamanho da amos-
tra, trabalhou-se com um nivel de con-
fianga de 95%, um nivel de erro de 5%,
a probabilidade de éxito foi de 60% e de
fracasso foi de 40%.

Aplicando a férmula:

0= 72 pqg.N
~ E2(N—-1)+Z2.pq

. (1,96)? (0,6) (0,4) 307
n= (0,05)2(307—-1)+1,96 (0,6) (0,4)

3,8416 (0,24) 307
(0,0025) 306 +3,8416 (0,24)

mn =

0,921984 (307)

n

~ 0,0025 (306) + 3,8416 (0,24)
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Para o presente estudo, optou-se pela
amostragem probabilistica por ser um
tipo de amostragem em que cada ele-
mento da populagdo pode ser seleccio-
nado para compor a amostra e tem uma
chance conhecida e diferente de zero.

A presente investigagdo é considerada
bdsica ou fundamental quanto a sua na-
tureza, descritiva quanto aos objectivos,
e mista quanto a abordagem do proble-
ma, ou seja, qualitativa e quantitativa.
Porém, apresenta um forte pendor qua-
litativo, visto que o seu objecto de estu-
do é altamente descritivo, o que deu a
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possibilidade de compreender a relagdo
de causa e efeito do mesmo fendmeno, e
consequentemente chegar a sua verda-
de e razdo, assegurando assim a confia-
bilidade dos resultados.

Quanto as técnicas e procedimentos uti-
lizados, a investigagdo é bibliografica,
pois a mesma baseou-se na consulta de
fontes secunddrias relativas ao assun-
to em abordagem, e utilizou-se também
a técnica de documentagdo indirecta.
Para a recolha de dados utilizou-se a en-
trevista.

RESULTADOS

Os dados obtidos mostram que maior
parte dos reclusos entrevistados confi-
nados no Estabelecimento Prisional de
Calomboloca, encontravam-se na situa-
¢do penal de preventivos, ou seja, aguar-
dando o julgamento, numa percentagem
de 75%. Os restantes 25% ja foram jul-
gados e, encontram-se na condi¢gdo de
condenados. Quanto aos crimes de que
sdo acusados destaca-se o Furto. Para
além do furto, seguem-se o Homicidio e
o Roubo Qualificado.

Dos reclusos entrevistados, 97,6% j& es-
tiveram em outros Estabelecimentos Pe-
nitencidrios antes de serem internados
no Estabelecimento Prisional de Calom-
boloca. Dentre os Estabelecimentos Pri-
sionais por onde j& passaram os reclu-
sos supracitados estdo a Cadeia Central
de Luanda, também conhecida como
""CCL", o Estabelecimento Prisional Mas-
culino de Viana, também conhecida como
""Comarca de Viana'/, o Estabelecimento
Prisional do KaKila, o Estabelecimento
Prisional de Caboxa, o Estabelecimento
Prisional de Cavaco e outros Estabeleci-
mentos Prisionais estrangeiros como os
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do Brasil e da Africa do Sul.

Questionados sobre o que acham das
condi¢cdes do Estabelecimento Prisional
de Calomboloca, os reclusos entrevis-
tados responderam na sua maioria que
as condi¢des sdo péssimas, numa per-
centagem de aproximadamente 54,2%.
Ao contrdrio destes, 33,9% dos entrevis-
tados respondeu que as condi¢gdes sdo
boas e, apenas 11,9% afirmou que as
condi¢des sdo razodveis.

Quanto a actuagdo dos agentes prisio-
nais, 35,1% dos entrevistados acha que
a actuagdo dos mesmos contribui para
que os reclusos voltem a cometer crimes
depois de soltos, 29,1% ndo acreditam no
acima afirmado, enquanto 35,7% acredi-
tam que talvez, a actuagdo dos Agentes
prisionais contribua para que os reclusos
voltem a cometer crimes depois de sol-
tos.

A forma como sdo tratados no Estabele-
cimento Prisional de Calomboloca é ra-
zodvel, tal como classificaram os 36,3%
dos entrevistados. Os restantes entrevis-
tados classificaram-na como boa 25,6%,

12
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mad 20,2% e péssima 17,8%.

Maior parte dos reclusos afirmaram que
sim, a forma como os reclusos sdo dis-
tribuidos por blocos e celas faz com que
muitos voltem a cometer crimes depois
de soltos. Ndo concordam com a ideia
acima 21,43% dos reclusos, enquanto
36,9% dos entrevistados acha que tal-
vez a forma como os reclusos sdo distri-
buidos por blocos e celas faga com que
muitos voltem a cometer crimes depois
de soltos.

No que concerne as condi¢des higiéni-
cas do Estabelecimento Penitencidrio de
Calomboloca, 24,4% dos reclusos acha
que as mesmas sdo razodveis, 22,6% dos
reclusos consideram-nas como boas,
26,8% como sendo mds e os restantes
26,2% dos reclusos acham que as condi-
¢Oes sdo péssimas.

Os resultados mostram que, maior par-
te dos reclusos, numa percentagem de
41,01% afirmou que a atengdo a saude
do recluso é péssima, enquanto 29,7%
defendeu que as condigdes sdo mds.
Apenas 13,6% dos mesmos respondeu
que a atengdo a saude do recluso é boa,
enquanto 15,4 afirmou que a atengdo &
saude do recluso é razodvel. Dado que
infringe o prismado na Lei n°® 8/08 de 29
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de Agosto, no seu artigo n° 1° no qual
prevé '"Assisténcia sanitdria (garantia de
assisténcia médica e medicamentosa)
bem como no n°® 9 da 17° Resolugdo da
Assembleia Geral das Nagdes Unidas,
relativa aos direitos dos reclusos, na qual
afirma que “Os reclusos devem ter acesso
aos servigos de saude existentes no pais,
sem qualquer discrimina¢do, independen-
temente do seu status juridico”.

Os dados obtidos através da entrevis-
ta submetida aos reclusos revelam que
571% dos reclusos participantes do pre-
sente estudo, acreditam que a falta de
acompanhamento dos ex-reclusos na
sociedade extramuros (depois de sol-
tos) faz com gque muitos voltem a co-
meter crimes. Ndo partilham da mesma
opinido, 8,9% dos reclusos. Os restantes
33,9% dos reclusos acreditam que a falta
de acompanhamento dos ex-reclusos na
sociedade extramuros (depois de soltos)
talvez faga com que muitos voltem a co-
meter crimes.

Os resultados obtidos mostram que,
88,69% dos entrevistados ndo estavam
enquadrados em algum trabalho social-
mente Util. Apenas 11,31% dos mesmos
estavam enquadrados em trabalhos so-
cialmente Uteis.

DISCUSSAO

Os resultados obtidos na presente pes-
quisa mostram que, maior parte dos re-
clusos entrevistados (54,2%) afirmaram
que as condi¢des do Estabelecimento
Penitencidrio de Calomboloca eram pés-
simas, o contraste com o plasmado por
Silva (2016, p. 23), quando assegura, ci-
tando Clemmer: os aproximados 2.300
(dois mil e trezentos) presos estavam
custodiados em um complexo prisional
construido em trés unidades distintas,
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sendo a primeira em 1878, a segunda em
1888 e a ultima em 1932. Apesar da ida-
de das duas primeiras, o estado de con-
servagdo era bom, e ndo havia super-
lotagdo. Os internos dormiam em celas
providas de camas, cobertores, traves-
seiros, e lengdis individuais. Tais locais
também eram equipados com garrafas
de dguaq, baldes, toalhas e espago para
higiene pessoal. Periodicamente as rou-
pas de cama eram lavadas e insecticidas
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eram aplicados preventivamente. Silva
assegura também que, alguns locais re-
latados por Clemmer apresentavam pio-
res condigdes, com a presenga de mofo,
pouca circulagdo de ar e odores desa-
graddveis. Mas, ainda assim, trés refei-
¢Oes didrias eram servidas em refeitorio,
num total de 2.675 (duas mil seiscentos e
setenta e cinco) calorias por preso, numa
dieta englobando vegetais diversos, car-
ne, café e chd.

Maior parte dos reclusos confinados no
Estabelecimento Penitencidrio de Ca-
lomboloca entrevistados na nossa pes-
quisa afirmaram que sim, a forma como
os reclusos sdo distribuidos por blocos e
celas faz com que muitos voltem a come-
ter crimes depois de soltos. Isto contras-
te mais uma com os dados apresentados
pelo autor supracitado ao afirmar que,
os internos eram distribuidos em duplas
nas celas espalhadas por tais espagos.
Os detentos eram agrupados conforme
critérios criminoldgicos tragados por um
grupo de classificagdo, sendo divididos
de acordo a sua periculosidade, reinci-
déncia e aspectos subjectivos avaliados
pela comissdo. Importa realgcar que, o
Estabelecimento Penitencidrio de Ca-
lomboloca apenas agrupa os detentos
por tipologia de crime, exemplo: crimes
contra propriedade, crimes contra segu-
ranga e ordem publicas e crimes contra
pessoa. Portanto, ndo tem em conta a
questdo da reincidéncia, tdo pouco o ni-
vel de periculosidade e os aspectos sub-
jectivos dos detentos.

Os resultados obtidos mostram que,
88,69% dos entrevistados ndo estavam
enquadrados em algum trabalho social-
mente Uutil. Apenas 11,31% dos mesmos
estavam enquadrados em trabalhos so-
cialmente Uteis. J& Clemmer citado por
Silva afirma que, aproximadamente me-

REVISTA SAMANYONGA | ISSN: 3078-9923

ISSN DIGITAL: 3078-9923

tade da populagdo carcerdria laborava,
estando cerca de 50% dela atrelada ao
trabalho em pedreiras, o qual foi consi-
derado por Clemmer como pesado, duro
e sujo, e reservado aos internos mais pe-
rigosos. O mesmo assegura ainda que, as
actividades laborais eram divididas em
agricolas e de jardinagem, de produgdo
de lacticinios, panificagdo, pecudria su-
ina e avicola, tecelagem, de fabricagdo
de artefactos de concreto e pedreira.

Quanto a atengdo a saude, ela é péssima,
segundo os resultados da nossa pesqui-
sa, o que infringe claramente o prismado
na Lei n° 8/08 de 29 de Agosto, no seu
artigo n°® 1° no qual prevé '"Assisténcia
sanitdria (garantia de assisténcia médi-
ca e medicamentosa) */, bem como no n°
9 da 17¢ Resolugdo da Assembleia Geral
das Nagdes Unidas, relativa aos direi-
tos dos reclusos, na qual afirma que "Os
reclusos devem ter acesso aos servigos
de saude existentes no pais, sem qual-
quer discriminagdo, independentemente
do seu status juridico”. Na sua pesquisa,
Silva citando Clemmer afirma que, du-
rante o periodo em que este fazia a pes-
quisa, o complexo ganhou uma drea de
saude moderna, com capacidade para
atender trinta e trés pacientes, inclusive
com equipamentos para exames, além
de servigos de odontologia, psicologia
e psiquiatria, denotando o autor que os
dois ultimos (psicologia e psiquiatria), o
foco era promover diagndsticos, haven-
do curto tempo para terapia.
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CONCLUSOES

Sdo vdrios os factores que influenciam
as reincidéncias criminal e penitencidria.

A reincidéncia criminal quase sempre
representa uma falha do esforgo social,
principalmente na adaptagdo social dos
reclusos durante e apds o cumprimento
das penas.

Hd& alguma morosidade no tratamento
dos processos judiciais, responsabili-
dade dos tribunais e, isto compromete
grandemente o trabalho dos Servigos
Prisionais, uma vez que, maior parte dos
reclusos entrevistados confinados no Es-
tabelecimento Prisional de Calomboloca,
encontravam-se na situagdo penal de
preventivos, ou seja, aguardando o jul-
gamento.

Concluiu-se também que as condigdes
do Estabelecimento Prisional de Calom-
boloca sdo péssimas.

A actuagdo dos agentes penitencidrios
provavelmente a actuagdo dos mesmos
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contribua para que os reclusos voltem a
cometer crimes depois de soltos.

A forma como os reclusos sdo distribui-
dos por blocos e celas (compartimenta-
¢do), influencia a reincidéncia criminal e
consequentemente a reincidéncia peni-
tencidria.

A atenc¢do a saude do recluso no Estabe-
lecimento Penitencidrio de Calomboloca
€ péssima.

Maior parte dos reclusos confinados no
Estabelecimento Prisional de Calombo-
loca ndo estuda, tdo pouco estd enqua-
drado em algum trabalho socialmente
atil.

Concluiu-se ainda que apds o cumptri-
mento da penaq, o ex-recluso é entregue
a sorte dos deuses, ou seja, ndo tem
quase acompanhamento nenhum das
instituicdes de direito, dando assim uma
larga margem para que o mesmo volte a
reincidir criminalmente.
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